114年度雲林縣「孕產婦身心共同照護」教育訓練
1、 課程目的：培訓並連結各轄區孕產婦(含產後護理機構)、心理健康(含精神/身心)資源及其他科別(如:兒科、家醫科等)，以期建置橫向合作管道，提供轄區孕產婦身心共同照護服務。
2、 主辦單位：雲林縣衛生局
3、 [bookmark: _GoBack]協辦單位：天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院
4、 參加對象：轄內醫院社工及醫事人員
5、 辦理時間：114年8月11日（一）上午10時30分至12時30分
6、 辦理地點：天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院11樓第二會議室
7、 報名方式：請至若瑟醫院教育訓練報名系統http://www.stjoho.org.tw/apps/hospedu/報名，人數限制30人，額滿為止。中午提供便當，請自備環保餐具。公務人員學習時數請至公務人員終身學習網報名。
8、 聯絡人：何佳儒社工師（05）6337333  分機：8173
9、 學習認證：專師、心理師、護理、西醫、營養、社工、醫檢、物理、放射、精神醫學會、心理諮商繼續教育學分 (依實際申請結果為準)。
10、 課程表
	時間
	主題
	內容

	10:10-10:30
	報到及前測

	10:30-10:40
	開訓

	10:40-12:30
	孕產婦身心變化與自殺防治
	孕產婦在孕期至產後經歷了顯著的身心及社會關係變化，除了為母性任務作預備之外，也讓這個時期有較高風險出現情緒困擾或疾患。透過了解孕產婦的身心變化、認識影響自殺的因子以及自殺風險評估的要點，有助於照顧孕產婦的身心健康以及成為更好的自殺守門員。





11、 講師
· 葉恩琪醫師
· 學歷: 天主教輔仁大學醫學系
· 經歷: 
台北市立聯合醫院松德院區精神科住院醫師
台北市立聯合醫院松德院區兒童青少年精神科研究醫師
· 現任:
天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院身心內科及兒童心智科主治醫師
天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院兒童發展聯合評估中心主任


